
10.000 m Hauptlauf
1. 1534 Peter Nowak 1976 m Senioren M35 TV 01 Bohmte 34:06
2. 1127 Axel Keil 1982 m Senioren M30 SC Melle 03 34:32
3. 2154 Johannes Avlinghaus 1989 m Männer SV Eintracht Neuenkirchen 36:42
4. 2153 Thorsten Dörries 1980 m Senioren M35 SV Eintracht Neuenkirchen 37:57
5. 1621 Carsten Schoster 1971 m Senioren M40 SC Melle 03 38:30
6. 1647 Maximilian Aulbert 1993 m Männer TV Gm-Hütte 38:38
7. 2144 Carsten Michael 1969 m Senioren M45 Tri Team Dissen 38:43
8. 1630 Richard Frankenberg 1968 m Senioren M45 TV Gm-Hütte 39:30
9. 2129 Jens-Erik Bergmann 1965 m Senioren M50 LC Solbad Ravensberg 39:36
10. 1060 Christian Müller 1967 m Senioren M45 LG Neue Westfälische 40:18
11. 1645 Dirk Blaue 1979 m Senioren M35 Mit ohne Doping 40:33
12. 1054 Marco Niemeyer 1977 m Senioren M35 SC Melle 03 40:59
13. 2172 Stefan Heitmeyer 1977 m Senioren M35 TV Georgsmarienhütte 41:12
14. 1531 Anja Bitter 1969 w Seniorinnen W45 SC Melle 03 41:15
15. 213 Sven Gerdsmeier 1979 m Senioren M35 Moorläufer 41:45
16. 1574 Sascha Gerlèe 1975 m Senioren M40 Solarlux 41:47
17. 1636 Heinrich Langkopf 1971 m Senioren M40 SC Melle 03 42:01
18. 1035 Heiko Wilms 1990 m Männer ohne 42:27
19. 1532 Marcel Palmdorf 1983 m Senioren M30 ohne 42:28
20. 1830 Elisa Placke 1993 w Frauen ohne 42:30
21. 1556 Sonja Birkemeyer 1989 w Frauen SC Melle 03 43:02
22. 1068 Nils Bulters 1991 m Männer ohne 43:14
23. 1548 Volker Frenzel 1967 m Senioren M45 ohne 43:45
24. 1601 Ansgar Schulting 1962 m Senioren M50 SC Melle 03 43:51
25. 1122 Eike Brenneisen 1994 m Männer 44:02
26. 1639 Kathleen Svensek 1991 w Frauen BSG KSK Melle 44:04
27. 1629 Dirk Borrmann 1973 m Senioren M40 SC Melle 03 44:12
28. 1596 Manzur Esskandari 1965 m Senioren M50 ohne 44:13
29. 1600 Ralf Häusler 1962 m Senioren M50 LiVe - Lauftreff in Versmold 44:15
30. 1631 Peter Spiekermann 1954 m Senioren M60 SC Melle 03 44:19
31. 1504 Joachim Buddenberg 1973 m Senioren M40 Melle 44:25
32. 1146 Frank Birke 1973 m Senioren M40 ohne 44:31
33. 1587 Jens Maune 1984 m Senioren M30 ohne 44:34
34. 1519 Sven Thormann 1974 m Senioren M40 Team laufen-os.de 44:35
35. 1558 Horst Niepert 1952 m Senioren M60 Bünde 44:37
36. 1090 Patrik Schöner 1969 m Senioren M45 SC Melle 03 44:41
37. 1549 Dirk Kinder 1970 m Senioren M45 die 5 lustigen 3 44:41
38. 1616 Dietmar Volkers 1969 m Senioren M45 Gymnasium Melle 44:46
39. 1577 Michael Horstmann 1969 m Senioren M45 TV Neuenkirchen 44:52
40. 1566 Norbert Dulle 1969 m Senioren M45 Cool it 44:55
41. 1149 Leon Landwehr 1997 m männliche Jugend ohne 45:02
42. 1580 Julian Grothaus 1990 m Männer Melle 45:03
43. 1633 Jürgen Heptner 1961 m Senioren M50 A+B Versmold 45:04
44. 1644 Olaf Hauck 1975 m Senioren M40 Bad Essen 45:12
45. 1099 Marcus Grammann 1972 m Senioren M40 SC Melle 03 45:19
46. 1098 Holger Grünkemeyer 1971 m Senioren M40 SC Melle 03 45:29
47. 1514 Olaf Sprenger 1970 m Senioren M45 SC Melle 03 45:29
48. 1557 Norbert Piwek 1975 m Senioren M40 Der weiße Kenianer 45:55
49. 1117 Waldemar Schröder 1973 m Senioren M40 45:55
50. 1105 Daniela Pitz 1975 w Seniorinnen W40 TSV Westerhausen 45:58
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51. 1530 Frank Finkmann 1963 m Senioren M50 BSG Sparkasse Melle 45:59
52. 1094 Philip Brauch 1972 m Senioren M40 SC Melle 03 46:00
53. 1610 Stelios Geteridis 2000 m männliche Jugend Gymnasium Melle 46:04
54. 1520 Urs Hübschmann 1968 m Senioren M45 Heilpädagogische Hilfe 46:13
55. 2133 Lea Althof 1996 w weibliche Jugend U SC Melle 03 46:13
56. 2045 Patrick Gelhot 1978 m Senioren M35 SC Melle 03 46:18
57. 1112 Michael Brieber 1966 m Senioren M45 SC ME 46:19
58. 1572 Werner Sommer 1961 m Senioren M50 Solarlux 46:33
59. 1106 Felix Leeker 1982 m Senioren M30 ohne 46:41
60. 1537 Peter Glasow 1957 m Senioren M55 SV Eintracht Neuenkirchen 47:05
61. 1584 Andreas Fabian 1996 m männliche Jugend Tetra GmbH 47:11
62. 1627 Thorsten Ronning 1970 m Senioren M45 ohne 47:15
63. 1634 Bernhard auf dem 1968 m Senioren M45 ohne 47:29
64. 1555 Jürgen Wiewel 1973 m Senioren M40 LC Wiedenbrück 47:34
65. 1571 Frank Schiermeyer 1971 m Senioren M40 Solarlux 47:43
66. 1063 Moritz Lührmann 2000 m männliche Jugend Gymnasium Melle 47:45
67. 1067 Moritz Meyer 2000 m männliche Jugend Gymnasium Melle 47:45
68. 1581 Christoph Komesker 1993 m Männer ohne 47:47
69. 1143 Felicitas Schmelz 1988 w Frauen ohne 47:51
70. 2141 Maike Pott 1972 w Seniorinnen W40 OTB Osnabrück 47:51
71. 216 Niels Lekon 1977 m Senioren M35 ohne 47:59
72. 1136 Hans-Jörg Stahmeier 1967 m Senioren M45 ohne 48:07
73. 1623 Marco Heinrich 1992 m Männer TV 01 Bohmte 48:16
74. 144 Thorsten Möbius 1964 m Senioren M50 ohne 48:18
75. 1591 Marcel Pabst 1988 m Männer Starcke-Männer 48:23
76. 1582 Vera Zilt 1993 w Frauen ohne 48:32
77. 1543 Stefan Walkenhorst 1983 m Senioren M30 Hinzmann 48:34
78. 1505 Markus Lemgo 1992 m Männer SC Melle 03 48:35
79. 1043 Niklas Eversmeyer 2001 m männliche Jugend Ratsschule Melle 48:41
80. 1137 Christian Lackmann 1983 m Senioren M30 ohne 48:44
81. 1618 Hildegard Niehaus 1961 w Seniorinnen W50 Gymnasium Melle 48:48
82. 1079 Eugen Meister 1977 m Senioren M35 Starcke-Männer 48:49
83. 1088 Stefan Schimmel 1969 m Senioren M45 TSV Westerhausen 48:51
84. 1047 Andreas Neumann 1962 m Senioren M50 Sandhorstschule 48:53
85. 1578 Finn Thore Böhm 2006 m Kinder (männlich) Grönenbergschule Melle 48:54
86. 2157 Holger Krömker 1962 m Senioren M50 SC Melle 03 49:04
87. 1529 Daniel Fuchs 1986 m Männer Melle 49:07
88. 1635 Markus Reineke 1962 m Senioren M50 SC Melle 03 49:11
89. 1592 Alexander Meister 1983 m Senioren M30 Starcke-Männer 49:18
90. 1116 René Schlie 1976 m Senioren M35 SC Melle 03 49:20
91. 1539 Pascal Siebers 1979 m Senioren M35 ohne 49:22
92. 1150 Heiner Hehemann 1966 m Senioren M45 SV Viktoria Gesmold 49:23
93. 1524 Frank Nothdurft 1963 m Senioren M50 TSV Westerhausen 49:31
94. 1567 Stefan Läkamp 1970 m Senioren M45 ohne 49:52
95. 1507 Dominik Grotegerd 1981 m Senioren M30 Ochtrup 50:02
96. 1506 Hans-Dieter Brinker 1958 m Senioren M55 ohne 50:09
97. 1588 Christian Diddens 1979 m Senioren M35 ohne 50:09
98. 1089 Herr Schulte-Göbel 1955 m Senioren M60 SC Melle 03 50:12
99. 1640 Cindy Bordihn 1973 w Seniorinnen W40 BSG KSK Melle 50:14
100. 1027 Anne Schomöller 1990 w Frauen ohne 50:22
101. 2162 Klaus Kicker 1966 m Senioren M45 ohne 50:34
102. 1151 Matthias Pohler 1964 m Senioren M50 ohne 50:38
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103. 233 Wilhelm 1962 m Senioren M50 Bratwurst Lammerschmidt 50:40
104. 1551 Peter Schubert 1958 m Senioren M55 DSC Kilometerfresser Melle 50:46
105. 1559 Michael Schmidt 1963 m Senioren M50 SC Melle 03 50:54
106. 1044 Marco Schweer 1974 m Senioren M40 TSV Westerhausen 51:02
107. 1541 Konstantin Chania 1971 m Senioren M40 Hinzmann 51:05
108. 1573 Frank Heise 1968 m Senioren M45 Solarlux 51:10
109. 1583 David von Hoff 1968 m Senioren M45 BSV Kreissperkasse Halle 51:15
110. 232 Bernd 1966 m Senioren M45 Bratwurst Lammerschmidt 51:18
111. 1516 Thorsten Vollmer 1974 m Senioren M40 ohne 51:31
112. 1626 Udo Franz 1959 m Senioren M55 Coolit-Isoliersysteme 51:38
113. 1604 Peter Tiemann 1969 m Senioren M45 SC Melle 03 51:40
114. 1042 Eva Sielschott 2000 w weibliche Jugend U ohne 51:44
115. 1535 Sargon Yalda 1969 m Senioren M45 Bruchmühlen 51:47
116. 1145 Horst Reitzer 1953 m Senioren M60 ohne 51:50
117. 1503 Ansgar Rosemann 1975 m Senioren M40 SC Melle 03 51:57
118. 2170 Nicol Lohmann 1976 w Seniorinnen W35 ohne 52:11
119. 1576 Bernd Meyer 1950 m Senioren M65 SC Melle 03 52:18
120. 102 Michael Schönewald 1983 m Senioren M30 ohne 52:22
121. 237 Klaus 1968 m Senioren M45 Bratwurst Lammerschmidt 52:25
122. 1092 Dirk Schreer 1977 m Senioren M35 ohne 52:26
123. 1050 Tim Bentrup 1982 m Senioren M30 TV Wellingholzhausen 52:28
124. 1074 Tom Unger 2001 m männliche Jugend SC Melle 03 52:42
125. 1615 Jannis Balsliemke 2002 m männliche Jugend Gymnasium Melle 52:43
126. 1617 Matthias Beck 1978 m Senioren M35 Gymnasium Melle 52:43
127. 1135 Hermann Beyer 1959 m Senioren M55 TSV Drebber 52:55
128. 1058 Peter Potthoff 1969 m Senioren M45 SV Oldendorf 53:12
129. 1594 Frank Wittrich 1971 m Senioren M40 SV Viktoria Gesmold 53:16
130. 1579 David Opitz 1991 m Männer Melle 53:20
131. 1124 Amina Othmann 1984 w Seniorinnen W30 SC Melle 03 53:21
132. 1123 Marcus Jansen 1978 m Senioren M35 53:26
133. 1066 Berd Hühpohl 1964 m Senioren M50 SC Melle 03 53:28
134. 1564 Hartmut Schöbel 1968 m Senioren M45 Bünde 53:33
135. 1103 Thorsten Kemna 1982 m Senioren M30 SC Melle 03 53:33
136. 1609 Maurice Plogmeyer 2003 m männliche Jugend Gymnasium Melle 53:35
137. 1607 Paul Weißer 2002 m männliche Jugend Gymnasium Melle 53:38
138. 1605 Karl Gustav Olsen 2002 m männliche Jugend Gymnasium Melle 53:43
139. 1891 Claudia Heermann 1971 w Seniorinnen W40 SC Melle 03 54:04
140. 1148 Stefanie Reitzer 1974 w Seniorinnen W40 ohne 54:09
141. 2155 Klaus Häusler 1970 m Senioren M45 TEA Team Erdinger 54:16
142. 2152 Tobias Grundmann 1980 m Senioren M35 ohne 54:18
143. 1523 Fernando Tiemeyer 1982 m Senioren M30 Melle 54:18
144. 1586 Alexander Thieme 1959 m Senioren M55 Osnabrück 54:28
145. 1547 Katrin Schönhoff 1987 w Frauen Melle 54:30
146. 1508 Claudia Walsh 1966 w Seniorinnen W45 IGS Melle 54:41
147. 1082 Jan Krahmer 1964 m Senioren M50 ohne 54:42
148. 1086 Swen Klodner 1975 m Senioren M40 ohne 54:42
149. 1538 Kai Menke 1977 m Senioren M35 ohne 54:51
150. 1061 Sandra Kuhr 1974 w Seniorinnen W40 SC Melle 03 54:54
151. 1126 Frank Büscher 1967 m Senioren M45 ohne 54:55
152. 146 Tatjana Linke 1973 w Seniorinnen W40 SC Melle 03 55:02
153. 1518 Michael Böhne 1976 m Senioren M35 Volksbank eG Melle 55:10
154. 1055 Torsten Schuchmann 1979 m Senioren M35 ohne 55:23
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155. 236 Birgit Lammerschmidt 1967 w Seniorinnen W45 Bratwurst Lammerschmidt 55:24
156. 1585 Heinz Winter 1936 m Senioren M75 TV Gm-Hütte 55:36
157. 1083 Sebastian Gräber 1973 m Senioren M40 Saeco-Melle 56:00
158. 1084 Thomas Schürmann 1974 m Senioren M40 Saeco-Melle 56:00
159. 1085 Axel Wiehenkamp 1972 m Senioren M40 Saeco-Melle 56:00
160. 1525 Jochen Kötter 1967 m Senioren M45 Melle 56:04
161. 1562 Malte Grautmann 1978 m Senioren M35 SC Melle 03 56:22
162. 1056 Klaus Enders 1958 m Senioren M55 ohne 56:23
163. 1511 Manuel Trölsch 1986 m Männer Osnabrück 56:35
164. 1502 Francesco Parise 1978 m Senioren M35 Osnabrück 56:35
165. 1608 Hannes Caje 2003 m männliche Jugend Gymnasium Melle 56:47
166. 1646 Udo Michael Ahlers 1966 m Senioren M45 SC Borchen 57:02
167. 1550 Anja Pottkamp 1976 w Seniorinnen W35 ohne 57:29
168. 1048 Friedel Hoyermann 1963 m Senioren M50 ohne 57:42
169. 224 Jan-Erik Böhm 1996 m männliche Jugend SC Melle 03 57:49
170. 1606 Julius Wilke 2003 m männliche Jugend Gymnasium Melle 57:51
171. 2143 Silke Wemken 1967 w Seniorinnen W45 Oldenburger TB 57:54
172. 1563 Maja Buermann 1988 w Frauen SC Melle 03 58:02
173. 1513 Stefanie Sprenger 1977 w Seniorinnen W35 SC Melle 03 58:05
174. 1642 Jannis Kruckemeyer 1999 m männliche Jugend BSG KSK Melle 58:15
175. 1528 Carsten Brandhorst 1969 m Senioren M45 SC Melle 03 58:19
176. 1125 Stefan Wege 1978 m Senioren M35 ohne 58:23
177. 1533 Melanie Arndt 1988 w Frauen ohne 58:34
178. 1527 Eva-Christine 1978 w Seniorinnen W35 Melle 58:53
179. 1545 Ralf Hinzmann 1963 m Senioren M50 Hinzmann 59:04
180. 1542 Maisuradze Malkhaz 1971 m Senioren M40 Hinzmann 59:11
181. 1030 Sarah Mann 1986 w Frauen SC Melle 03 59:14
182. 1031 Sina Mann 1986 w Frauen SC Melle 03 59:16
183. 1062 Susanne Radke 1965 w Seniorinnen W50 DAV 59:19
184. 1565 Greta Kirchner 1999 w weibliche Jugend U SC Melle 03 59:52
185. 1144 Theresa Distler 1997 w weibliche Jugend U SV Oldendorf 59:57
186. 1032 Jana Hahnhausen 1986 w Frauen ohne 1:00:27
187. 1121 Jens Kurby 1978 m Senioren M35 1:00:27
188. 1620 Ralf Danner 1966 m Senioren M45 Osnabrück 1:00:51
189. 1619 Astrid Dittmar 1966 w Seniorinnen W45 Jede Oma zählt 1:00:52
190. 1081 Kai Körtge 1983 m Senioren M30 ohne 1:01:47
191. 1569 Nicole Brill 1982 w Seniorinnen W30 Team Herbalife 1:02:54
192. 1536 Claudia Reißner 1971 w Seniorinnen W40 Melle 1:03:04
193. 1546 Elke Hinzmann 1964 w Seniorinnen W50 Hinzmann 1:03:08
194. 1643 Günter Eser 1939 m Senioren M75 SC Melle 03 1:03:09
195. 1599 Britta Eser 1969 w Seniorinnen W45 Tetra GmbH 1:03:09
196. 1152 Frau Bobb-Voßbein 1989 w Frauen ohne 1:04:53
197. 1040 Julie Tiemeier 2004 w Kinder (weiblich) SC Melle 03 1:06:09
198. 1041 Rene Potthoff 2003 m männliche Jugend ohne 1:06:09
199. 1037 Jutta Tiemeier 1968 w Seniorinnen W45 ohne 1:06:14
200. 2159 Angela Früsmer 1961 w Seniorinnen W50 MTV Jever 1:06:14
201. 1039 Jörg Schröder 1964 m Senioren M50 ohne 1:06:14
202. 2587 Marius Fochtmann 2001 m männliche Jugend SC Melle 03 1:06:15
203. 1595 Christine Geres 1957 w Seniorinnen W55 SuS Buer 1:07:59
204. 1589 Petra Holtkamp 1974 w Seniorinnen W40 Melle 1:09:45
205. 1632 Jens Schriewer 1973 m Senioren M40 Melle 1:09:45
206. 1026 Lisa Hesbord 1957 w Seniorinnen W55 ohne 1:12:14
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207. 1053 Paul Friedrich 2005 m Kinder (männlich) ohne 1:21:48
208. 1073 Britta Beckmann 1975 w Seniorinnen W40 SC me 1:21:48

Anzahl Teilnehmer: 208
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