
Startn MW AK Ges.P Name Jahr AK Verein Zeit

3.000 m Kurzstrecke
770 1. 1. 1. Nils Huhtakangas 1999 M LG Osnabrück 09:11,6
761 2. 1. 2. Niklas Drunagel 1993 M30 SV Brackwede 09:49,5
765 3. 2. 3. Tim Habighorst 1999 M 09:53,0
819 4. 3. 4. Henri van Bruggen 1995 M SV Brackwede 09:58,6
752 5. 1. 5. Lukas Bartling 2005 MJ U20 LC Solbad Ravensberg e.V 09:59,3
793 1. 1. 6. Ann-Christin Opitz 1999 W SC Melle 03 e.V. 10:06,1
791 6. 1. 7. Til Morkötter 2006 MJ U18 SC Melle 03 e.V. 10:21,6
749 7. 1. 8. Matthias Apel 2008 MJ U16 LG Osnabrück 10:30,1
802 8. 2. 9. Nils Rinke 2005 MJ U20 OTB Osnabrück 10:30,6
757 9. 2. 10. Julius Brandt 2009 MJ U16 SC Schölerberg 10:44,3
775 2. 1. 11. Annika Klezath 2006 WJ U18 OTB Osnabrück 10:49,5
798 10. 3. 12. Jakob Pöling 2005 MJ U20 OTB Osnabrück 11:00,7
756 3. 2. 13. Annika Brand 2001 W OTB Osnabrück 11:01,9
810 11. 1. 14. Lars Schmidtke 1980 M40 Project19Veloclub 11:15,5
763 12. 4. 15. Paul Gerling 2004 MJ U20 LC Solbad Ravensberg e.V 11:22,7
779 4. 1. 16. Jule Krüger 2008 WJ U16 SV Brackwede 11:26,4
780 13. 2. 17. Lasse Kuhlmann 2006 MJ U18 SC Melle 03 e.V. 11:40,6
795 5. 2. 18. Rebecca Pedall 2009 WJ U16 SC Melle 03 e.V. 11:50,7
764 14. 3. 19. Theo Maximilian 2009 MJ U16 OTB Osnabrück 11:52,2
760 15. 2. 20. Dominik Dirkes 1989 M30 Frieler Lauftreff 11:53,2
796 6. 2. 22. Sara Poggemann 2007 WJ U18 11:56,6
790 16. 3. 21. Moritz Molitor 2006 MJ U18 LG Osnabrück 11:56,6
767 17. 4. 23. Konstantin Hans 2009 MJ U16 LG Osnabrück 11:56,9
815 7. 3. 24. Rebecca Bartlin 2008 WJ U16 LC Solbad Ravensberg e.V 11:57,3
785 18. 4. 25. Jan Henrik Küthe 2007 MJ U18 LG Osnabrück 12:18,5
799 19. 5. 26. Marc Rehme 2006 MJ U18 SC Melle 03 e.V. 12:33,9
811 20. 3. 27. Maik Schneider 1993 M30 12:35,5
751 8. 3. 28. Vianne Sophie Baltes 2003 W TuS Bad Essen - Leichtathletik 12:41,4
797 21. 5. 29. Theo Pöling 2009 MJ U16 LG Osnabrück 12:53,1
753 9. 4. 30. Inga Benduhn 2008 WJ U16 SC Melle 03 e.V. 13:17,8
816 10. 1. 31. Sarah Strothmann 2005 WJ U20 LC Solbad Ravensberg e.V 13:19,4
784 22. 6. 32. Christoph Küthe 2009 MJ U16 LG Osnabrück 13:45,8
768 23. 4. 33. Michael Heise 2003 M 14:01,1
786 24. 4. 34. Florian Lapinske 1990 M30 SC Melle 03 e.V. 14:04,7
776 25. 1. 35. Nils Köhler 1973 M50 14:06,6
818 26. 1. 36. Rolf Suhrhoff 1957 M65 SC Melle 03 e.V. 14:11,4
771 11. 1. 37. Katja Janke 1987 W35 SC Melle 03 e.V. 14:13,8
782 12. 3. 38. Carolin Kulgemeyer 2007 WJ U18 OTB Osnabrück 14:20,6
789 13. 4. 39. Mareke Meyer 2007 WJ U18 OTB Osnabrück 14:21,1
781 14. 1. 40. Christin Kulgemeyer 1978 W45 Osnabrücker TB 14:21,7
787 27. 1. 41. Frank Leuschner 1965 M55 TSV Westerhausen-Föckinghausen 14:26,8
759 28. 5. 42. Taras Davydyk 1990 M30 15:47,4
794 15. 1. 43. Claudia Otto 1980 W40 SC Melle 03 e.V. 16:10,6
788 29. 2. 44. Martin Meier 1965 M55 SC Melle 03 e.V. 16:55,3
758 16. 1. 45. Birgit Burg 1958 W65 SC Melle 03 e.V. 17:17,2
803 30. 2. 46. André Rosensträter 1983 M40 18:06,8
813 17. 1. 47. Bianca Schütz 1992 W30 18:17,9
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Startn MW AK Ges.P Name Jahr AK Verein Zeit
963 18. 2. 48. Anna Emanuel 1979 W40 18:31,6
748 31. 2. 49. Thomas Althaus 1957 M65 SC Melle 03 e.V. 18:31,8
754 19. 2. 50. Jana Bockhöfer 2005 WJ U20 19:42,4
755 20. 1. 51. Anja Bockhöfer 1972 W50 19:51,9
774 21. 3. 52. Renate Kleinemaß 1983 W40 ERDINGER Active TEAM 20:17,6
777 22. 2. 53. Angela 1977 W45 20:59,9
769 23. 2. 54. Kathrin Hillmer 1986 W35 21:00,1
762 24. 5. 55. Sina Gennat 2008 WJ U16 Heul nicht, lauf! 22:33,9
808 25. 2. 56. Sabina Schlüter 1973 W50 Heul nicht, lauf! 22:34,2
792 26. 3. 57. Ricarda-Diana Nolting 1972 W50 Heul nicht, lauf! 22:34,4
750 27. 2. 58. Katharina Bach 1989 W30 Heul nicht, lauf! 22:34,7
821 28. 3. 59. Katja Ziesemer 1991 W30 Heul nicht, lauf! 22:35,0
820 29. 3. 60. Susanne Wilken 1976 W45 Heul nicht, lauf! 22:35,3
806 32. 5. 61. Michel Schlüter 2002 M Heul nicht, lauf! 22:35,7
800 33. 6. 62. Maximilian Reimann 2000 M Heul nicht, lauf! 22:36,2
809 34. 1. 63. Markus Schlüter (K) 1976 M45 Heul nicht, lauf! 22:36,8
805 35. 7. 64. Karl Schlüter 2009 MJ U16 Heul nicht, lauf! 22:37,2
807 30. 3. 65. Lina Schlüter 2004 WJ U20 Heul nicht, lauf! 22:37,6
778 31. 4. 66. Daniela Kriete 1979 W40 22:53,7
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Startn MW AK Ges.P Name Jahr AK Verein Zeit

1.125 m Kinder  U8/U10
839 1. 1. 1. Ole Ziep 2015 MK Hagener SV 05:33,2
833 2. 1. 2. Michael Nolte 2014 MK SC Schölerberg 05:42,5
831 1. 1. 3. Mette Mensch 2014 WK SV Wimmer 05:44,7
822 3. 2. 4. Piet Beckmann 2015 MK TSV Riemsloh 05:46,6
825 2. 2. 5. Ella Güldenpfennig 2014 WK TuS Bersenbrück 05:48,7
823 3. 3. 6. Sofie Bermpohl 2014 WK TuS Bad Essen - Leichtathletik 05:53,4
836 4. 3. 7. Anton Stührenberg 2015 MK TuS Bad Essen - Leichtathletik 05:55,0
826 4. 1. 8. Maja Haußner 2015 WK 06:01,7
837 5. 2. 9. Lara Charlotte Vorkefeld 2015 WK TuS Bad Essen - Leichtathletik 06:03,2
832 5. 4. 10. Lukas Niermeyer 2015 MK SC Melle 03/ Grönenbergschule 06:05,5
829 6. 2. 11. Bastian Machner 2014 MK TV Georgsmarienhütte 06:11,8
827 6. 1. 12. Mayla Janke 2016 WK U8,W7 SC Melle 03 e.V. 06:17,3
965 7. 2. 13. Luise Hamm 2016 WK U8,W7 06:42,0
828 8. 1. 14. Hedi Korte 2017 WK U8,W6 Hagener SV 06:43,2
835 9. 3. 15. Amelie Stelmecke 2015 WK SC Melle 03 e.V. 06:44,4
830 10. 2. 16. Marit Mensch 2017 WK U8,W6 TuS Bad Essen - Leichtathletik 06:45,3
834 11. 3. 17. Wilma Schlüter 2017 WK U8,W6 Heul nicht, lauf! 08:36,2
964 12. 4. 18. Mathilda Schürmann 2014 WK 08:36,4
838 13. 5. 19. Mia Sophie Weber 2014 WK Heul nicht, lauf! 08:36,7
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Startn MW AK Ges.P Name Jahr AK Verein Zeit

1.125 m Kinder U 12
855 1. 1. 1. Leandro Weltermann 2012 MKU12,M1 SV Hesepe/Sögeln 04:36,3
841 2. 2. 2. Agustin Arenas Meiners 2012 MKU12,M1 04:53,7
848 1. 1. 3. Clara Kulgemeyer 2013 WKU12,W OTB Osnabrück 04:59,1
851 3. 1. 4. Felix Otto 2013 MKU12,M1 SC Melle 03 e.V. 05:01,8
852 2. 2. 5. Mia Prützmann 2013 WKU12,W SC Melle 03 e.V. 05:08,2
854 3. 1. 6. Maja-Josefin Steiwer 2012 WKU12,W SC Melle 03 e.V. 05:18,3
840 4. 2. 7. Dante Ableidinger 2013 MKU12,M1 LAC Osnabrück 05:23,4
850 5. 3. 8. Max Niemann 2012 MKU12,M1 Hagener SV 05:23,6
847 6. 4. 9. Steve Johan Klausing 2012 MKU12,M1 SC Melle 03 e.V. 05:25,3
845 4. 3. 10. Anna Harmeyer 2013 WKU12,W TuS Bad Essen - Leichtathletik 05:29,5
842 5. 2. 11. Liv Bordihn 2012 WKU12,W SC Melle 03 e.V. 05:30,9
843 6. 4. 12. Emma Erdmann 2013 WKU12,W SC Melle 03 e.V. 05:35,5
844 7. 5. 13. Robin Franke 2012 MKU12,M1 TVC Enger 05:51,7
849 8. 3. 14. Jonah Manteufel 2013 MKU12,M1 SC Schölerberg 05:55,2
846 9. 6. 15. Jakob Heitmeyer 2012 MKU12,M1 Hagener SV 06:13,5

45. Meller Crosslauf
Ergebnisliste MW+AK 

4



Startn MW AK Ges.P Name Jahr AK Verein Zeit

2.050 m Jugend U 14
856 1. 1. 1. Julius Cichon 2010 MJU14,M1 OTB Osnabrück 08:20,0
861 2. 2. 2. Thore Klein 2010 MJU14,M1 LG Osnabrück 08:45,0
857 3. 3. 3. Emil Harpenau 2010 MJU14,M1 LG Osnabrück 08:45,8
865 1. 1. 4. Jara Mestemacher 2011 WJU14,W1 SC Melle 03 e.V. / IGS Melle 08:59,1
864 4. 4. 5. Jakob Langen 2010 MJU14,M1 LG Osnabrück 09:16,4
858 5. 1. 6. Vian Hasan 2011 MJU14,M1 SC Melle 03 e.V. 09:23,9
860 6. 5. 7. Kalle Heeren 2010 MJU14,M1 09:29,6
862 7. 6. 8. Bennet Kopka 2010 MJU14,M1 LG Osnabrück 09:36,5
863 8. 2. 9. Fabian Kriege 2011 MJU14,M1 LG Osnabrück 09:58,9
867 2. 2. 10. Meggie Rutenkröger 2011 WJU14,W1 TSV Riemsloh 10:22,3
859 9. 7. 11. Paul Hawighorst 2010 MJU14,M1 LG Osnabrück 10:38,7
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Startn MW AK Ges.P Name Jahr AK Verein Zeit

7.000 m Langstrecke
894 1. 1. 1. Nils Huhtakangas 1999 M LG Osnabrück 23:19,2
912 2. 2. 2. Jonas Kulgemeyer 2004 M OTB Osnabrück 25:10,3
958 3. 3. 3. Dominik Went 1996 M SV Brackwede 25:21,5
932 1. 1. 4. Ann-Christin Opitz 1999 W SC Melle 03 e.V. 25:50,1
882 4. 1. 5. Marcus Demmler 1980 M40 Viva con agua Osnabrück 25:53,1
906 5. 2. 6. Daniel Knoepke 1982 M40 LC Solbad Ravensberg e.V 26:58,6
919 6. 1. 7. Sascha Ludwig 1992 M30 TV Lengerich 27:29,2
913 7. 4. 8. Julian Kuse 2001 M OTB Osnabrück 27:29,8
915 8. 1. 9. Christopher Leonhardt 1987 M35 27:42,3
898 9. 1. 10. Ingo Wissmann 1966 M55 SV Brackwede 27:43,3
950 2. 1. 11. Stephanie Strate 1991 W30 SV Brackwede 28:08,3
869 10. 3. 12. Ingo Assmann 1979 M40 LC Solbad Ravensberg e.V 28:08,7
886 11. 2. 13. Jonas Frankenberg 1993 M30 28:17,0
931 3. 2. 14. Vanessa Ohm 1994 W SV Brackwede 28:19,1
905 4. 3. 15. Annika Klezath 2006 W OTB Osnabrück 28:24,2
941 12. 5. 16. Nils Rinke 2005 M OTB Osnabrück 28:24,6
934 13. 1. 17. Boris Pieper 1969 M50 SV Brackwede 28:30,4
935 14. 6. 18. Jakob Pöling 2005 M OTB Osnabrück 28:48,6
945 15. 4. 19. Dominik Salewsky 1981 M40 Wilhelm-Fredemann-Oberschule 29:37,8
883 16. 3. 20. Dominik Dirkes 1989 M30 Frieler Lauftreff 29:59,7
897 17. 1. 21. Hans Peter Igelbrink 1963 M60 TV Georgsmarienhütte 30:07,9
947 18. 5. 22. Lars Schmidtke 1980 M40 Project19Veloclub 30:10,7
925 19. 4. 23. Andreas Mayer 1990 M30 SC Melle 03 e.V. 30:41,3
949 20. 7. 24. Gregor Solaro 1995 M TUS Norderney 30:44,1
923 21. 1. 25. Christian Machner 1978 M45 TV Georgsmarienhütte 30:48,1
917 22. 2. 26. Uwe Lewandowski 1971 M50 LAC Osnabrück 30:51,2
944 23. 6. 27. Alexander Rosenplänter 1982 M40 31:31,9
878 24. 1. 28. Christian Breeck 1958 M65 SC Melle 03 e.V. 31:45,3
920 25. 2. 29. Dr.Björn Lührmann 1966 M55 SC Melle 03 e.V. 31:50,5
873 5. 2. 30. Sarah Larissa Bergtold 1990 W30 TSVE 1890 Bielefeld 32:31,9
907 26. 2. 31. Dennis Koch 1978 M45 Espelkamp 32:45,1
930 27. 7. 32. Philipp Nordsiek 1980 M40 33:06,0
959 6. 3. 33. Marina Wentzlaff 1992 W30 SV Brackwede 33:18,3
943 28. 2. 34. Daniel Rolf 1984 M35 33:35,5
946 29. 8. 35. David Scheimeyer 2000 M 34:21,4
916 7. 4. 36. Kristin Lepper 1994 W TV Lengerich 34:27,5
928 30. 3. 37. Volker Mohrahrend 1967 M55 TSV Ueffeln 34:27,7
954 31. 9. 38. Manuel Twent 1998 M 34:46,9
948 32. 5. 39. Maik Schneider 1993 M30 34:51,0
924 33. 8. 40. Marius Marmucki 1982 M40 35:15,9
874 8. 1. 41. Anja Bitter 1969 W50 SC Melle 03 e.V. 35:22,7
887 34. 2. 42. Peter Glasow 1957 M65 SV Eintracht Neuenkirchen 36:02,4
901 35. 3. 43. Michael Käller 1987 M35 36:13,2
870 36. 3. 44. Kai Beinke 1976 M45 TG Ennigloh v. 1887 e.V. 36:17,2
879 37. 4. 45. Torsten Brockmann 1977 M45 Münster 36:17,4
895 9. 1. 46. Luise Huy 1979 W40 VfL Löningen 36:17,6
884 38. 5. 47. Marco Dreyer 1978 M45 36:25,9
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Startn MW AK Ges.P Name Jahr AK Verein Zeit
908 39. 10. 48. Tim Koch 2007 M Espelkamp 36:43,1
940 40. 4. 49. Claus Riestenpatt 1964 M55 TV Schledehausen 36:46,9
877 10. 5. 50. Carolin Börger 1996 W 37:10,0
888 41. 11. 51. Daniel Güntner 1996 M 37:10,4
929 42. 2. 52. Alfred Noffz 1962 M60 Spulen Sprinter Leopldshöhe 37:20,3
889 43. 9. 53. Christoph Harmeyer 1983 M40 TuS Bad Essen 37:21,2
872 44. 10. 54. Andreas Belter 1981 M40 37:30,8
902 11. 6. 55. Miriam Ketteler 2001 W 37:31,0
909 45. 6. 56. Thorben Kölling 1992 M30 37:31,2
933 46. 11. 57. Mathias Otto 1979 M40 SC Melle 03 e.V. 38:00,9
939 12. 7. 58. Julia Rammholdt 1997 W TV Georgsmarienhütte 38:33,8
960 13. 1. 59. Christine Wickmann 1965 W55 Keniatics 38:44,5
910 47. 5. 60. Jochen Kötter 1967 M55 38:45,4
892 48. 4. 61. Tobias Holtgrewe 1988 M35 39:02,8
903 14. 2. 62. Birgit Kleffmann 1966 W55 SV 06 Oetinghausen 39:08,7
962 49. 7. 63. Felix Würffel 1989 M30 39:10,9
927 15. 1. 64. Juliane Mensch 1985 W35 SV Wimmer 39:24,4
891 50. 12. 65. Marcus Hengehold 1980 M40 39:30,7
890 51. 3. 66. Ralf Häusler 1962 M60 LiVe-Lauftreff in Versmold 39:47,2
961 16. 8. 67. Marleen Wickmann 2001 W 39:53,9
871 17. 2. 68. Bettina Beinke 1973 W50 TG Ennigloh v. 1887 e.V. 40:02,6
938 18. 9. 69. Kathrin Rammholdt 1997 W TV Georgsmarienhütte 40:17,2
885 52. 6. 70. Kai Driehaus 1977 M45 40:54,9
899 53. 4. 71. Johannes & Hund 1963 M60 40:55,4
957 54. 12. 72. Sebastian Welkener 1998 M SC Melle 03 e.V. 41:40,7
876 55. 1. 73. Friedel Boberg 1948 M75 TV Georgsmarienhütte 42:15,6
942 19. 2. 74. Christina Risken 1984 W35 42:18,3
896 20. 3. 75. Karin Igelbrink 1967 W55 TV Georgsmarienhütte 43:07,6
904 56. 5. 76. Ralf Klein 1962 M60 RC Endspurt Herford 45:02,7
893 21. 2. 77. Nina Hopp 1980 W40 SV06 Oetinghausen 45:09,1
881 22. 10. 78. Jaane Bromisch 2006 W 45:41,4
880 23. 11. 79. Inja Bromisch 2003 W 45:41,6
918 57. 3. 80. Oliver Lichte 1969 M50 46:46,5
937 58. 13. 81. Nadine Pundt 1981 M40 48:22,8
956 59. 13. 82. Constantin Wegner 1995 M 48:46,1

Anzahl Teilnehmer: 193
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