
                                 

                 

Langläufe im Frühjahr 2026

Hallo Jogger, Walker und Wanderer!

Nachstehend die näheren Informationen zu unseren Langläufen im Frühjahr.

28.
Feb.

Samstag
  Schledehausen – Melle, ca. 16 km        

Markierung: Weißes Kreuz bis Schloss Ostenwalde, dann die bekannte Strecke 
zum Mellaktiv am Carl-Starcke-Platz.

Start: Sportplatz Schledehausen, ca. 16 km
2. Startmöglichkeit: Reiterwaldstadion, ca. 8 km
3. Startmöglichkeit: Schloss Ostenwalde, ca. 6,5 km
Abfahrt: 14:00 Uhr mit dem Bus ab Grönegaubad!

21.
März

Samstag
  Rödinghausen – Melle, ca. 24 km          

Markierung: Bis Pöhler (Rot-Weiß-Rot), von dort wieder unsere bekannte Strecke 
zum Mellaktiv am Carl-Starcke-Platz.

Start: Rödinghausen (Friedhof), ca. 24 km
2. Startmöglichkeit: „Roter Pfahl“ Meesdorf, ca. 16 km
3. Startmöglichkeit: Pöhler, ca. 14,5 km
4. Startmöglichkeit: Schloss Ostenwalde, ca. 6,5 km
Abfahrt: 14:00 Uhr mit dem Bus ab Grönegaubad!

                Hinweis: Umkleide - und Duschmöglichkeiten im Mell-Aktiv. 
  

Die Kosten für die Busfahrten werden für Vereinsmitglieder vom SCM 03 übernommen. 
Eine Vereins- oder Abteilungsmitgliedschaft ist für die Teilnahme nicht zwingend 
erforderlich, aber sehr erwünscht.

Wir bitten um Voranmeldung bis zwei Wochen vor Termin unter 01719382705.
                     Für Nichtmitglieder € 5,--. Für etwaige Spenden bedanken wir uns.

 Wolf – Dieter Fehling
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