39. ,,Meller Gipfelsturm fiir Laufer und Walker

Eine der ausgesprochenen Traditionsveranstaltungen der Leichtathletikabteilung des SC Melle 03 ist
der ,,Berglauf zur Ottoshdhe”. Er fand am Donnerstag, den 21. September 2023 bereits bei besten
Laufwetter in der 39. Auflage statt. 20 Laufer oder Walker haben sich dem einsamen Kampf gegen
den Berg gestellt. Diesmal waren sogar Gastlaufer aus Osnabriick und vom Solbad Ravensberg dabei.
Beide Sieger in der Damen- und Herrenwertung Lauf kamen aus den Gastvereinen.

Plazierungen:
Walker:
1. Rudi Rauschenbach

2. UliFriedering.
2. W. Oberjohann

17:31 Min/Sec
18:44 Min/Sec
18:44 Min/Sec

Walkerinnen:

1. lIris Busch
1. Sylke Wolters

19:53 Min/Sec
19:53 Min/Sec

Damen Laufer:

LoONOUEWNR

Lisa Strothmann
Rebecca Pedall
Inga Benduhn

9:21 Min/Sec
9:24 Min/Sec
10:45 Min/Sec

Anja Bitter 11:01 Min/Sec
Sara Strothmann 11:02 Min/Sec
Ute Werges 12:01 Min/Sec

Antje Strothmann
Victoria Pedall
Katja Rasmus

Herren Laufer:

12:40 Min/Sec
12:52 Min/Sec
15:20 Min/Sec

1. Marcus Demmler 7:59 Min/Sec
2. Dirk Blaue 9:08 Min/Sec
3. Patrick Gelhot 10:39 Min/Sec
4. Gunther Staar 12:18 Min/Sec
5. Reinhard Stricker  13:12 Min/Sec
6. Wolf Dieter Fehling 14:33 Min/Sec

Auch 2024 ruft der Berg wieder ...






